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ПРЕДИСЛОВИЕ

Уважаемый читатель! Вашему вниманию предлагается книга, жанр 
которой мне трудно определить. Это и не классическая монография 
(научное исследование), и не хрестоматийный учебник (учебное посо-
бие) по зарубежному регионоведению. Это подробный рассказ о стране, 
изучению которой я посвятил всю свою жизнь. Это не зарисовка, а тща-
тельно прорисованный портрет современной Германии анфас и в про-
филь, но не статичная картинка, а объемное изображение, находящееся 
в постоянном развитии и трансформации. Кто-нибудь скажет, что это — 
нон-фикшн, и будет абсолютно прав. Но нон-фикшн — понятие очень 
широкое и включает в себя множество жанров. А вот один из них в их 
каталоге (во всяком случае в том, что дает Википедия) отсутствует. Имен-
но этот отсутствующий жанр я использовал и позволил себе назвать его 
курсом лекций, и вот почему.

Сейчас, пожалуй, никто не станет утверждать, будто совершенно точ-
но знает, как должно выглядеть современное издание общественно-по-
литической направленности (я сознательно не вторгаюсь в чужую епар-
хию, например экономику, где изначально все разложено по полочкам, 
и не трогаю святая святых — точные науки). Каждый автор по-своему 
видит свой предмет и по-своему пытается донести его до других. Эти 
соображения и побудили меня назвать данный труд курсом лекций, что, 
на мой взгляд, наиболее точно определяет и суть написанного, его жанр, 
структуру, и даже разный стиль изложения разных по своей материи лек-
ционных тем. Именно этот курс в разных его вариациях я читал и продол-
жаю читать студентам Московского государственного института между-
народных отношений МИД России.

Это уже моя третья попытка рассказать о современной Германии, а точ-
нее, о том, как я ее вижу и хочу, чтобы ее видели все те, с кем я общаюсь 
и кому интересна эта страна. Первая книга — «Германия на пути в третье 
тысячелетие» — была написана четверть века назад. Второе издание под на-
званием «Современная Германия» появилось через пять лет после выхода 
первого, когда ФРГ уже шагнула в третье тысячелетие, полностью осознав 
тот груз ответственности и обязанностей, которые на нее легли как в отно-
шении своих сограждан, так и в отношении мирового сообщества. Тогда 
казалось, что пять лет в нашем современном, стремительно меняющемся 
мире — слишком большой срок. Для Германии эти пять лет ознаменовались 
очередными парламентскими выборами, введением новой общеевропей-
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ской денежной единицы «евро», подписанием общеевропейской конститу-
ции, открытием новой главы в истории российско-германских отношений 
и многим другим. При этом обе монографии стали бестселлерами и сейчас 
уже являются библиографической редкостью.

Но после этого прошло еще 20 лет. А это уже — целая эпоха, которая 
включала в себя и закат «Берлинской республики», и «эру Ангелы Мер-
кель», и приход к власти «светофорной коалиции» с социал-демократи-
ческим канцлером Олафом Шольцем. Трансформировались социально-
экономическая обстановка, политический ландшафт, модернизирова-
лись государственные структуры, менялся облик субъектов федерации — 
земель, вводились новые правила ведения внутренней и внешней поли-
тики. В итоге «портрет» Германии на фоне современной эпохи выглядит 
совершенно иным, чем 20 лет назад. Все это, а также новые требования, 
которые перед любым нормальным преподавателем постоянно выдвигает 
учебный процесс, заставили меня вновь взяться за перо и внести значи-
тельные коррективы в уже имевшуюся работу.

Сегодня под влиянием глобального геополитического кризиса и изме-
нившейся внешнеполитической конъюнктуры контакты между Россией 
и Германией свелись до исторического минимума. Однако это не означа-
ет, что интерес к родине Реформации, классической философии, великих 
поэтов, писателей, композиторов, художников и ученых сошел на нет. 
При упоминании слов «Германия» и «немцы» у русского человека воз-
никает такое количество ассоциаций, которое не снилось никакой другой 
стране и никакому другому народу. Это и традиционное пиво с сосисками 
(хотя Германия — признанная страна виноделия, что было воспето еще 
в «Песне немцев»), Баварские Альпы, Тюрингский лес и долина Рейна 
со скалой Лорелей. Это — древние университетские традиции, вагабунды, 
всемирно известные сказочники, короли, императоры, диктаторы и де-
мократы. Германия — это красивейшие замки, города-музеи, карнавалы 
и пивные праздники. Это и Гамбургский порт, и крупнейший в Европе 
Лейпцигский вокзал, Кёльнский собор, Дрезденская картинная галерея, 
Бранденбургские ворота в Берлине, дворец Сан-Суси в Потсдаме, небо-
скребы Франкфурта-на-Майне и фахверковые дома в Вернигероде и Кве-
длинбурге. Это и надежные автомобили, и высочайшего качества техника 
и станки, и нюрнбергские пряники, и тюрингская колбаса, и любекские 
марципаны. Но прежде всего это люди, отличительными чертами кото-
рых являются дружелюбие, бесхитростность, трудолюбие, добросовест-
ность, прилежание, педантичность и основательность. Недаром эти каче-
ства являются в России предметом многочисленных дружеских подтру-
ниваний и подначиваний.

В качестве примера приведу лишь один из многих анекдотов еще со-
ветского периода, который я рассказываю студентам во вводной лекции 
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по истории и культуре Германии. Однажды был объявлен конкурс на со-
чинение о слонах. Русский написал одно предложение: «Россия — родина 
слонов», болгарин — «Болгарский слон — лучший друг российского сло-
на». Француз, как и полагается, сочинил трактат «Любовная жизнь сло-
нов». Американец представил 20-страничную брошюру «Все, что вы хоте-
ли знать о слонах, но стесняетесь спросить об этом вслух» и т. д. А немец 
положил на стол трехтомник под названием «Введение в слоноведение».

Федеративная Республика Германия — это не просто промышлен-
но развитая страна в центре Европы, а целый мир, включающий в себя 
такие понятия, как стабильность, надежность, доверие. Стабильность 
политического строя в значительной мере базируется на его внутреннем 
и международном авторитете, равно как и, наоборот, доверие к какому-
либо государству зависит прежде всего от стабильности и прозрачности 
его системы и, соответственно, предсказуемости действий внутри страны 
и за ее пределами. Эта взаимосвязь стабильности и доверия многосто-
ронне и преимущественно позитивно иллюстрирует всю историю Феде-
ративной Республики.

Все это и многое другое до сих пор вызывает огромный интерес к Гер-
мании, к ее традициям, истории, опыту современного демократического 
строительства, динамичному развитию экономики, социальной сферы, 
заботы о своих гражданах. В этой связи как никогда актуально звучат 
слова великого русского историка С. М. Соловьева о том, что «народы, 
живущие особняком, не любящие сближаться с другими народами, жить 
с ними общей жизнью, — это народы наименее развитые; они живут, так 
сказать, еще в сельском, деревенском быту. Самым сильным развитием 
отличаются народы, которые находятся в постоянном общении; таковы 
народы европейско-христианские. Но понятно, что для плодотворного 
этого общения необходимо, чтобы народ встречался, общался с таким 
другим народом или народами, с которыми могла бы установиться мена 
мыслей, знания, опытности, от которых можно было бы что-нибудь за-
нять, чему-нибудь научиться»1.

Структура работы соответствует поставленной задаче: первая часть 
посвящена истории страны, во второй подробно описываются фундамен-
тальные блоки ее устройства и механизмы их функционирования на со-
временном этапе. При этом я попытался выделить как положительные 
моменты, так и трудности, связанные с трансформацией новых восточ-
ных земель и их адаптацией к демократическому плюралистическому 
обществу в условиях существования эффективной рыночной экономики. 
Работа изобилует фактическим материалом, хотя знаю, что за самыми 
последними данными никому не угнаться, как нельзя угнаться за самой 

1 Соловьев С. М. Чтения и рассказы по истории России. М., 1989. С. 424.
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жизнью. Просто было желание втиснуть в узкие рамки исследования как 
можно больше полезной и интересной информации.

Самостоятельное звучание получили также такие темы, как СМИ 
и религия, а также политическая культура современной Германии, где 
значительное место отведено духовным и историческим традициям 
немецкого народа. На мой взгляд, значительный интерес представляют 
приложения, посвященные вехам германской истории с древнейших 
времен, важнейшим датам истории современной Германии и эволю-
ции ее национально-государственной символики. Они вводят читателя 
в современность, помогают в понимании менталитета немцев, которые 
крайне уважительно относятся к своей истории и свято чтут националь-
но-государственную атрибутику. Хотелось, чтобы специалисты исполь-
зовали курс лекций как настольную книгу, если бы им потребовалось 
получить ту или иную справку по изучаемой стране.

Искренне благодарен моим одаренным соавторам, студентам факуль-
тета международных отношений МГИМО МИД России Александру 
Арбузкину и Даниилу Дмитриеву, которые внесли значительный вклад 
в написание этой книги. Перу Александра принадлежат разделы «Роль 
и место ФРГ в Европе и мире», «Роль традиции в политической куль-
туре» и «Религия». Даниил написал бóльшую часть главы «Экономика 
Германии», а также разделы «“Светофорная коалиция”: “смена эпох”» 
и «Избирательное право и избирательная система». От всей души желаю 
им профессионального и творческого роста и немного удачи, поскольку 
усидчивости и усердия им не занимать.

Пожалуй, стоит на этом закончить и пожелать Вам, дорогой чита-
тель, чтобы эта книга не обманула Ваших ожиданий и чтобы Вы не толь-
ко получили удовольствие от знакомства с современной Германией, 
но и смогли восполнить информационный пробел об этой стране, если 
таковой у Вас имеется.

Н. Павлов,
сентябрь 2024 г.
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Глава I

ГЕРМАНИЯ АНФАС И В ПРОФИЛЬ

Федеративная Республика Германия — это не просто промышлен-
но развитая страна в центре Европы, а целый мир, включающий в себя 
такие понятия, как стабильность, надежность, доверие. Стабильность 
политического строя в значительной мере базируется на его внутреннем 
и международном авторитете, равно как и, наоборот, доверие к какому-
либо государству зависит прежде всего от стабильности и прозрачности 
его системы и, соответственно, предсказуемости действий внутри страны 
и за ее пределами. Эта взаимосвязь стабильности и доверия многосторон-
не и преимущественно позитивно иллюстрирует историю Федеративной 
Республики как второй демократии на немецкой земле.

Общие сведения

Официальное название страны — Федеративная Республика Германия 
(в кратком варианте — Германия). Насколько немцы уважительно и трепет-
но относятся к названию своего государства, показателен следующий факт. 
Ни в одном официальном внутреннем, тем более международном, докумен-
те немцы не позволят себе сократить полное название страны до ее буквен-
ного обозначения. Они могут написать “Deutschland” или “BR Deutschland”, 
но никогда не напишут «BRD».

С момента возникновения на немецкой земле двух самостоятель-
ных государств между СССР и ФРГ началась длительная политическая, 
а затем и дипломатическая борьба за то, как правильно называть страну. 
По идеологическим и политическим причинам, подчеркивая двугосудар-
ственнность немцев в послевоенный период, которую ФРГ напрочь отри-
цала, власти Советского Союза настаивали на правописании «Федератив-
ная Республика Германии», что в принципе противоречило правильному 
названию страны на немецком языке — Bundesrepublik Deutschland. До сих 
пор во всех изданиях советского периода, посвященных германской 
проблематике, читатель найдет «Федеративная Республика Германии», 
но никак не «Германия». Этого требовала также солидарность с брат-
ской ГДР. Многие думают, что правильное правописание ФРГ в русском 
языке появилось после германского объединения в 1990 г. Однако это 
не так. История трансформации названия западногерманского государ-
ства в русском языке, к сожалению, намного проще и прозаичнее.

imobook.ru



12

В июне 1989 г. новый генеральный секретарь ЦК КПСС М. Горба-
чёв впервые посетил с официальным визитом ФРГ. Существует версия, 
что искушенные в многолетней политической борьбе СССР с властями 
ФРГ вокруг названия западногерманского государства мидовские чи-
новники (другая версия — аппаратчики из ЦК КПСС), которые готови-
ли визит, порекомендовали Горбачёву ввести в оборот лингвистически 
правильное название «Федеративная Республика Германия», рассчи-
тывая на получение Советским Союзом политических и, прежде всего, 
экономических (в виде кредитов и инвестиций) дивидендов для продви-
жения зашедшей в тупик перестройки. Но задуманная с дальним при-
целом политическая акция не получила того мощного общественного 
резонанса, на который рассчитывала советская сторона, и была заме-
чена лишь узким кругом специалистов, которые так никогда и не полу-
чили официальных разъяснений в связи с изменением позиции СССР. 
Что же касается политической и экономической поддержки «пере-
стройки» по-горбачёвски со стороны ФРГ, то она была получена уже 
в другое время и совсем по другому поводу.

Любопытно, что после объединения Германии и распада СССР, т. е. 
после принципиального изменения качественных параметров ФРГ 
и правопреемника Советского Союза — России не в пользу последней, 
в обратную сторону изменилась ситуация и с правописанием на рус-
ском языке полного названия ФРГ. Теперь уже немцы с позиции соб-
ственной силы начали учить русских русскому языку, в частности как 
правильно писать «Федеративная Республика Германия». Они упорно 
навязывают нам, что «Германия» в этом словосочетании не склоняется, 
хотя российский Институт русского языка официально дал обратное 
заключение. И не к чести наших чиновников приходится констатиро-
вать, что в этом, на мой взгляд, принципиальном вопросе они сдали еще 
одну российскую позицию и пошли на поводу у немецкой стороны. По-
сле подписания соответствующего документа на межмидовском уровне 
в официальной переписке мы перестали склонять слово «Германия».

Государство образовалось из трех западных оккупационных зон 
23 мая 1949 г. с принятием Основного закона (конституции). 14 августа 
1949 г. были проведены первые общефедеральные выборы, 15 сентября 
был избран федеральный канцлер, а 20 сентября сформировано прави-
тельство страны.

Из названия страны можно почерпнуть много интересной и полез-
ной информации. Для подробного рассмотрения названия «Федератив-
ная Республика Германия» нужно попросту взять ее ключевые слова 
и начать с определяющего — «Германия».

«Германия» означает, прежде всего, что подавляющее большинство 
населения страны — немцы (германцы), а следовательно, и государ-
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ство мононационально по своей структуре. Лишь в землях Бранденбург 
и Саксония живут лужицкие сербы1.

В течение последней тысячи лет германский народ сформировался 
в основном из различных германских племен: франков, саксонцев, 
швабов, баварцев и др. Теперь этих древних племен в их первоначаль-
ном облике давно уже нет, но их традиции и диалекты все еще можно 
встретить в исторически сложившихся региональных группах. Заселе-
ние территории нынешней Германии началось в нижнем палеолите. 
Начиная с неолита и далее ее населяли различные племена, главным об-
разом кельты. Различные германские племена обитали в северных рай-
онах современной Германии со времен классической древности. Одно 
из первых упоминаний о германцах относится к 98 г. н. э. Оно было 
сделано римским летописцем Тацитом. В 962 г. Королевство Германия 
составляло основную часть Римской империи. В XVI в. северные регио-
ны стали центром протестантской Реформации. После наполеоновских 
войн и распада Священной Римской империи германской нации (1806) 
по итогам Венского конгресса в 1815 г. был образован Германский союз, 
тон в котором задавали Австрия и Пруссия (германский дуализм). После 
революции 1848 г. между ними стал назревать конфликт из-за претен-
зий на лидерство. Это привело к войне 1866 г., в которой Пруссия одер-
жала победу и присоединила ряд немецких княжеств. Германский союз 
распался, и под эгидой Пруссии в 1867 г. был образован Северогерман-
ский союз, преобразованный в 1871 г. в Германскую империю. После 
Первой мировой войны и Немецкой революции (1918–1919) империя, 
в свою очередь, была преобразована в Веймарскую республику. Приход 
к власти нацистов в 1933 г. привел к установлению тоталитарной дикта-
туры, Второй мировой войне и холокосту. Окончание Второй мировой 
и начало холодной войны предопределило образование в 1949 г. двух 
германских государств-антиподов — ФРГ и ГДР. В результате падения 
в 1990 г. коммунистического режима в ГДР произошло объединение 
двух германских государств на западногерманских условиях.

Древние германские племена едва ли можно отождествлять с населе-
нием современных федеральных земель. Земли в том виде, в каком они 
представлены сегодня, созданы большей частью после Второй мировой 
войны с участием оккупационных властей, причем при прокладке гра-
ниц традиции не очень-то и учитывались. К тому же потоки беженцев 
и вынужденных переселенцев (их число составило около 13 млн человек) 

1 Лужицкие сербы (Lausitzer Sorben) — потомки славянских племен. В ходе великого 
переселения народов в VI в. н. э. они заселили земли к востоку от Эльбы и Зале. Пер-
вое упоминание о них датировано 631 г. В XVI в. под влиянием реформации у лужиц-
ких сербов появилась своя письменность.
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и крупные миграции послевоенного периода, а также мобильность совре-
менного индустриального общества более или менее размыли границы 
между различными этническими группами населения.

Государственный язык — немецкий. Он принадлежит к большой семье 
индоевропейских языков (немцы же предпочитают называть ее индо-
германской), а в ее рамках к германской группе языков, и является род-
ственным с датским, норвежским, шведским, голландским и фламанд-
ским языками, равно как и с английским языком. Более 95 % населения 
Германии говорят по-немецки. Вторым языком по распространенности 
в этой стране является турецкий. На нем говорят около 2 % населения.

Германия богата диалектами. У большинства немцев можно устано-
вить по диалекту и выговору, из какой они местности. Если бы, например, 
фриз, мекленбуржец и баварец беседовали между собой, каждый на своем 
диалекте, они бы с большим трудом понимали друг друга. Немецкий — 
родной язык для более чем 100 млн человек. Почти каждая десятая книга, 
выпускаемая в мире, написана на немецком языке. Среди языков, с кото-
рых делаются переводы, немецкий язык занимает 3-е место после англий-
ского и французского, и немецкий язык — тот язык, на который прихо-
дится больше всего переводной литературы.

География. Федеративная Республика Германия расположена в цен-
тре Европы. С нею граничат девять соседних государств: Дания на севе-
ре, Голландия, Бельгия, Люксембург и Франция на западе, Швейцария 
и Австрия на юге и Чешская Республика и Польша на востоке. Более чем 
когда-либо ФРГ является узловым центром между Востоком и Западом, 
равно как и между Скандинавией и регионом Средиземного моря. Будучи 
членом Европейского союза и НАТО, Германия выполняет роль связую-
щего звена с государствами Центральной и Восточной Европы.

По своей территории (357 тыс. кв. км) Германия занимает третье место 
в Западной Европе после Франции (552 тыс. кв. км) и Испании (505 тыс. 
кв. км). Наибольшая протяженность с севера на юг — 876 км, с запада 
на восток — 640 км. Крайние точки границ: на севере — поселок Лист 
на острове Зильт, на востоке саксонская деревня Дешка, на юге — бавар-
ский городок Оберстдорф и на западе — поселок Зельфкант (Северный 
Рейн — Вестфалия). Общая протяженность границ — 3 тыс. 758 км.

Ландшафты Германии необычайно разнообразны и привлекатель-
ны. Низкие и высокие горные цепи перемежаются с плоскогорьями, 
озерными краями, широкими и открытыми равнинами. С севера на юг 
Германия разбита на пять ландшафтных зон: Северогерманская низ-
менность (das Norddeutsche Tiefland), Средневысотный горный порог (die 
Mittelgebirgsschwelle), Южногерманское среднегорье (das Südwestdeutsche 
Mittelgebirgsstufenland), Южногерманское предальпийское (Баварское) пло-
скогорье (das Süddeutsche Alpenvorland) и Баварские Альпы (die Bayerischen 

imobook.ru



15

Alpen). По территории Германии протекает большое количество рек, 
наиболее крупными из которых являются: Рейн, Дунай, Эльба, Везер 
и Одер. Реки соединены каналами, наиболее известный канал — Киль-
ский, который соединяет Балтийское и Северное моря. Кильский канал 
начинается в Кильской бухте и оканчивается в устье реки Эльба. Самое 
крупное озеро в Германии — Боденское, площадь которого 540 кв. км, 
а глубина 250 метров.

ФРГ — республика. Республиканская форма правления означает, что 
высшая государственная власть принадлежит выборному представитель-
ному органу, а глава государства (в данном случае — президент) также 
избирается населением либо непосредственно, либо — как в ФРГ — опо-
средованно специальной избирательной коллегией.

ФРГ — это демократическая республика. Демократия — это форма 
государства, основанная на признании народа источником власти, его 
права участвовать в решении государственных дел в сочетании с широ-
ким кругом гражданских прав и свобод. Демократия отличается от дру-
гих политических режимов (например, от монархии или военной дик-
татуры) признанием равенства всех граждан, провозглашением полити-
ческих прав и свобод, выборностью представительных органов власти, 
установлением всеобщего избирательного права. В Федеративной Рес-
публике Германии осуществляется непрямая представительная демо-
кратия, т. е. власть народа (Volksherrschaft), через специальные органы 
законодательной, исполнительной и судебной властей, четко разграни-
чивающие свои обязанности.

По своему типу ФРГ — парламентская республика, в которой парла-
мент — бундестаг формирует исполнительную ветвь власти и контроли-
рует ее деятельность.

ФРГ — федеративная республика. Федеративная структура отражена 
уже в официальном названии. В административно-территориальном от-
ношении она состоит из 16 земель. Федеральные земли — не провинции, 
а мини-государства, каждое со своей конституцией, парламентом и пра-
вительством.

Федеративное государственное устройство в Германии имеет большую 
конституционную традицию, которая была прервана только унитарным 
государством национал-социалистической диктатуры в 1933–1945 гг. 
Германия считается классической страной федеративного государствен-
ного устройства. В условиях федерализма особенности и проблемы ре-
гионов учитываются гораздо лучше, чем при централизованной власти 
правительства.

Глава государства — федеральный президент. В соответствии с консти-
туцией ФРГ президент выполняет прежде всего представительские функ-
ции, «представляя федерацию внутри страны и за рубежом».
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Верховным законодательным органом ФРГ на уровне федерации 
является германский бундестаг, избираемый на четыре года. Принимая 
законы, бундестаг взаимодействует с бундесратом — органом, представ-
ляющим интересы земель ФРГ.

Всей полнотой исполнительной власти наделено федеральное правитель-
ство, возглавляемое федеральным канцлером.

Столица ФРГ — Берлин (с июня 1991 г.). Государственный флаг — чер-
но-красно-золотой. Герб изображает одноглавого орла. Гимн — «Песнь 
немцев» (“das Lied der Deutschen”). По официальным поводам исполняется 
только третья его строфа. Национальный праздник — День германского 
единства (“Tag der Deutschen Einheit”) — отмечается 3 октября (дата объ-
единения ФРГ и ГДР).

Денежная единица — евро (100 центов). 1 евро — 1,95 марки. В ФРГ, 
как и в других странах — членах Европейского союза, она была запуще-
на в наличный оборот с 1 января 2002 г. И это имело свою логику: если, 
совершая турне по странам ЕС, немец на каждой границе обменивал не-
мецкие марки на валюты европейских государств, то терял почти поло-
вину капитала — 44 из 100 марок. Перемещение капитала через границу 
не ограничивается. В одной только Германии было введено в обращение 
2,5 млрд евробанкнот общей стоимостью более 150 млрд евро. Сюда сле-
дует добавить еще 15,5 млрд монет стоимостью 4,8 млрд евро и весом бо-
лее 70 тыс. тонн.

Закономерно, что в борьбе названий между французским «экю» и не-
мецким «евро» победил немецкий вариант, а Европейский центральный 
банк, ответственный за проведение наднациональной денежной поли-
тики, местом своей резиденции избрал Франкфурт-на-Майне. Более 
того, и в новых финансовых условиях Германия вносит в кассу ЕС са-
мый большой вклад, и сейчас на ее долю приходится почти треть бюд-
жета Евросоюза.

До 2002 г. денежной единицей в ФРГ была немецкая марка (1 немецкая 
марка = 100 пфеннигов). Много десятков лет немецкая марка была одной 
из наиболее стабильных валют в мире. Она являлась твердым эталоном, 
основной валютой в европейской валютной системе и — после доллара 
США — второй по значимости резервной валютой в мире.

При переходе от марки к евро многим немцам показалось, что все цены 
повысились в два раза, а зарплата стала в два раза меньше. Это психологи-
чески подействовало на бóльшую часть населения и совместно с другими 
отрицательными экономическими факторами, как, например, слабой 
конъюнктурой, привело к новому увлечению немцев, к «охоте за скид-
ками» (“Schnäppchenjagd”), т. е. за товарами, которые предлагают с боль-
шой скидкой (например, полет Берлин — Лондон за 10 евро, мобильный 
телефон за 1 евро и т. п.). Курс евро сильно колеблется после его введения 
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от 0,80 долл. за один евро в январе 2002 г. до 1,11 долл. за один евро в сен-
тябре 2024 г.

Преобладающая религия — христианство. Его исповедует 49,7 % насе-
ления. 24,8 % — католики, 22,7 % — протестанты. Православные верую-
щие составляют 1,3 %. Примерно 4 % исповедуют ислам.

Население Германии составило в 2024 г. более 83,5 млн человек. После 
России она — наиболее населенная страна в Европе, за ней следуют: Ита-
лия, Великобритания и Франция. Население Германии составляет при-
мерно 1,03 % от общей численности населения мира. В 2022 г. в стране на-
считывалось 23,8 млн человек (28,7 % от общей численности населения), 
которые имели миграционное прошлое. Крупнейшими странами — по-
ставщиками мигрантов в Германию стали Турция(12,8 %), Россия (11,4 %), 
Польша (9,0 %), Казахстан (6,9 %), Румыния (4,4 %), Италия (4,0 %) 
и Греция (2,1 %). Около 77 % жителей Германии проживает в городах 
(≈ 63,91 млн человек).

Около 18 % населения Германии — иностранцы. По состоянию 
на 31 декабря 2023 г. в ФРГ зарегистрировано 13 895 865 человек ино-
странного происхождения. Самую большую группу (чуть больше 5 млн 
человек) составляют граждане из других стран Европейского союза: Ру-
мынии, Польши, Италии, Болгарии и Хорватии. В стране насчитывается 
также 1,6 млн граждан Турции, 1,24 млн граждан Украины, 973 тыс. гра-
ждан Сирии, 420 тыс. граждан Афганистана, 308 тыс. граждан РФ.

Начиная с 1987 г. в ФРГ прибыли более 2,5 млн переселенцев немец-
кого происхождения из стран бывшего «восточного блока», прежде всего 
из бывшего Советского Союза, и немалое число лиц еврейской нации, 
которые имеют особые льготы на въезд в Германию вследствие преступ-
лений нацистов против евреев во время Второй мировой войны. Сей-
час более 3 млн человек в Германии говорят по-русски. В одном только 
Берлине официально насчитывается 100 тыс. русскоговорящих жителей, 
и еще такое же число проживает неофициально. Больше половины ино-
странцев проживают в Германии более 10 лет.

С 27 июня 2024 г. натурализация возможна после пяти лет пребыва-
ния в Германии вместо прежних восьми. Детям, родившимся в Герма-
нии от родителей-иностранцев, отныне будет предоставлено немецкое 
гражданство без дальнейших оговорок, если хотя бы один из родителей 
легально проживал в ФРГ более пяти лет.

По плотности населения — 232 человека на кв. км — Германия от-
носится к наиболее заселенным странам континента. Выше плотность 
населения только в Бельгии, Голландии и Великобритании. По коэф-
фициенту рождаемости — девять новорожденных на 1 тыс. жителей 
в год — ФРГ относится к странам с самой низкой рождаемостью. В час 
в Германии рождается около 80 детей, умирает примерно 103 челове-

imobook.ru



18

ка, а прибывают в страну из-за рубежа 30 иностранцев. Средний воз-
раст жителей — 45 лет. Продолжительность жизни у мужчин составляет 
78,3 года, у женщин — 83,2 года.

Преобладающей в Германии становится малая семья, состоящая 
из двух поколений, уступившая значительную часть функций, выпол-
нявшихся ранее большой семьей, другим социальным институтам. 
На территории ФРГ около 20 % населения ведут самостоятельное хо-
зяйство, проживая в одиночестве. Уменьшается не только число семей, 
но и их численность: 22,4 % составляют супружеские пары без детей, 
2,2 млн человек живут в бракоподобных союзах, увеличивается число 
холостяков, а авторитет брака снижается, особенно среди молодежи. 
В 2022 г. в Германии было заключено 390 700 браков и зарегистрировано 
137 тыс. разводов.

Минимальный размер оплаты труда в Германии составляет 12,41 евро 
в час, а средний — 41,3 евро, что примерно на 30 % больше аналогич-
ного значения по ЕС (31,8 евро). Средний доход служащего составляет 
4740 евро в месяц, после вычета налогов и социальных отчислений у него 
остается 3400 евро. Среднемесячный заработок наемного работника со-
ставил в 2024 г. после вычета всех налогов 2774 евро. 36 % трат составляют 
арендная плата и коммунальные услуги, 15 % — расходы на еду. Гендер-
ный разрыв в оплате труда может составлять от 6 до 18 %.

Гастрономические традиции и обычаи. Немецкая хлебная культура 
демонстрирует чрезвычайное разнообразие: в Германии насчитывается 
около 300 сортов хлеба и 1200 различных булочек. На севере страны уже 
давно начали смешивать пшеничную и ржаную муку, что стало основой 
для типичного немецкого хлеба. Две трети всех сортов хлеба содержат 
ржаную муку. Нередко в тесто добавляют овес, ячмень, спельту или же 
лук, орехи, разные семечки и приправы. На юге и на западе — в направ-
лении страны белого хлеба Франции — хлеб становится более светлым, 
доля пшеницы возрастает. Для контраста в Вестфалии был изобретен 
пумперникель, пожалуй, самый темный хлеб из всех. Он состоит главным 
образом из ржаной муки грубого помола и не выпекается, а подогрева-
ется на пару. Благодаря этому он становится твердым и влажным и имеет 
сладковатый вкус. Он долго не черствеет и потому особенно подходит 
на роль гостинца. Иностранцев, входящих в немецкую пекарню, всегда 
забавляет множество трудновыговариваемых названий. Что на литера-
турном языке называется просто «булочка», в различных краях Германии 
носит такие имена, как “Semmel”, “Wecke”, “Schrippe”, “Schusterjunge” 
или “Pfennigmuggel”.

Пиво считается типично немецким напитком, хотя немцы и не изо-
бретали его. Оно было популярно в Месопотамии, на Ниле его пили рабы, 
строившие египетские пирамиды, а в Греции оно было напитком черни. 
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Однако только в Германии (с 1995 г.) есть День немецкого пива, отмечае-
мый 23 февраля. Этот день установлен в память о так называемом законе 
«О чистоте пива» от 1516 г., старейшем предписании в мире из области 
пищевого права и гордости германской гильдии пивоваров. В нем речь 
идет о том, что пиво может состоять только из воды, хмеля (der Hopfen), 
дрожжей (die Hefe) и ячменного солода (das Malz): «Да храни Бог хмель 
и солод!» В «Словаре аппетитных вещей» 1892 г. было написано: «Пиво — 
это особое вещество, сближающее одного человека с другим, это незаме-
нимый источник уюта». Кстати, закон «О чистоте пива» уже не действует. 
В ЕС он отменен еще в 1987 г. И все-таки многие немецкие пивовары 
до сих пор варят пиво по традиционному рецепту.

В стране насчитывается примерно 1500 пивоварен и до 6 тыс. разновид-
ностей пива. Во всем мире производится 15 тыс. разновидностей пива. Во-
преки расхожему мнению, немцы не являются чемпионами мира по потреб-
лению этого напитка. По статистике (2021), на душу населения в ФРГ при-
ходится около 90 литров пива в год. Это седьмое место в мире. Между тем 
среднестатистический чех выпивает 184,1 литра пива, австриец — около 99.

Наиболее известные сорта немецкого пива:
 � альтбир — особое пиво из Дюссельдорфа. Популярные марки 

“Diebels” и “Uerige”;
 � кёльш — культовый напиток жителей Кёльна, производится только 

здесь. Лучше всего пьется из узких бокалов “Stangen”;
 � пильз — самое популярное пиво в Германии. Варится пильзенским 

способом. Известные марки “Warsteiner” или “Krombacher” проис-
ходят из Вестфалии;

 � экспорт/лагер — это пиво низового брожения принесло Дортмунду 
славу города пивоваров;

 � берлинское светлое — “Waldmeister”, или малиновый сироп, — обя-
зательная добавка к берлинскому «белому пиву». Пьют его через 
соломинку;

 � черное пиво — настоящий “Köstritzer” из Тюрингии, темное, но не-
крепкое пиво;

 � пшеничное — светлое пиво верхового брожения, самое баварское 
из всех сортов. Различают неосветленное (дрожжи остаются в пиве) 
и фильтрованное;

 � бок-бир — крепкое пиво с содержанием алкоголя около 6–10 %. 
Разновидности: доппель-бок (Doppelbock), май-бок (Maibock), вай-
цен-бок (Weizenbock), айс-бок (Eisbock).

Когда речь заходит о германской кухне, то первое, что приходит 
на ум, — это жаркое из свинины или зажаренная (отварная) свиная 
рулька. Может, кто-то еще вспомнит кислую капусту. Тем не менее это 
не более чем клише, и хотя подобные блюда довольно популярны, едят 
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их вовсе не каждый день. Если уж говорить о настоящем национальном 
блюде Германии, то им по праву является колбаса. Она в своем роде ми-
ровой рекордсмен, насчитывает 1500 разновидностей и подается в варе-
ном, жареном, холодном и горячем виде. Почти половина потребляемого 
в Германии мяса приходится на колбасу и сосиски.

Самые популярные колбаски:
 � франкфуртские сосиски — самая известная немецкая колбаска 

из Ной-Изенбурга под Франкфуртом-на-Майне. Ее едят как в хо-
лодном, так и в горячем виде;

 � белые сосиски — это самое известное мюнхенское блюдо. Их едят, 
как правило, на второй завтрак вместе с булочкой и сладкой гор-
чицей, запивая литровой кружкой доброго баварского пива. И со-
гласно традиции их съедают до того, как часы пробьют двенадцать. 
Впрочем, эта заповедь восходит к тому времени, когда белые соси-
ски не умели долго сохранять;

 � нюрнбергские сосиски — толщиной всего с палец — делаются 
на углях;

 � тюрингские сосиски — эти самые длинные сосиски жарят на дре-
весных углях;

 � сосиски-карри — нарезанная сосиска с кетчупом и карри считается 
берлинским изобретением.

В XIX в. добрые рислинги из Рейнгау были самыми дорогими винами 
мира. За бутылку из лучшего винодельческого хозяйства в Рейнгау лон-
донские торговцы просили столько же, сколько за шесть бутылок лафита, 
который уже тогда был не самым дешевым бордоским вином. В Германии 
около 65 тыс. винодельческих предприятий. Примерно четвертая часть 
их годовой продукции (9 млн гектолитров) продается за границу: в США, 
Великобританию, Японию и Скандинавию.

Германия — страна сыров и лидер мирового производства сыра. Герман-
ские сыроварни производят около 1,8 млн тонн, причем третья часть экс-
портируется за границу. Среди европейских стран Германия выступает ос-
новным поставщиком сыра, следом идут Франция, Италия и Нидерланды.

Роль и место ФРГ в Европе и мире

Германия имеет сеть из 227 дипломатических представительств за ру-
бежом и поддерживает отношения с более чем 190 странами. Она являет-
ся членом ООН (при этом претендует на место постоянного члена Совета 
Безопасности), ОБСЕ, НАТО, ЕС, ОЭСР, Большой семерки, Группы 20, 
Всемирного банка, ВТО и МВФ.

ВВП Германии составил в 2023 г. 4,12 трлн евро. На сегодняшний день 
экономика ФРГ удерживает почетную четвертую строчку в мировом рей-
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тинге по этому показателю, уступая лишь США, Китаю и Японии. С ва-
ловым доходом на душу населения 65 300 долл. страна занимает восемна-
дцатое место. Лидер — Норвегия.

Среднегодовой уровень инфляции в период с 1960 по 2023 г. составил 
около 2,7 %, на что в последние несколько лет начиная с 2020 г. повлия-
ли пандемия COVID-19, конфликт на Украине, энергетический кризис 
и сбои в работе глобальных цепочек поставок.

Германия обладает вторыми по объему в мире золотыми резервами 
после США. В распоряжении Немецкого федерального банка находятся 
почти 3400 тонн золота, которые в июле 2024 г. оценивались в 36,8 млрд 
долл. США (для сравнения: Россия по итогам 2023 г. нарастила золотой 
запас до 2351 тонны — пятое место в мире). Половина золота хранится 
во Франкфурте-на-Майне, 1200 тонн (36,6 %) были и останутся в Нью-
Йорке, 432 тонны (12,8 %) будут и дальше храниться в Лондоне. Не все 
золото было перевезено в Германию, чтобы при необходимости была 
возможность обмена золотых резервов на иностранную валюту. 91 тонну 
золота (2,7 % общих запасов) Бундесбанк вывез из Банка Франции в Па-
риже в течение 2017 г. Поскольку Франция, как и Германия, относится 
к еврозоне, она больше не будет использоваться для хранения золота.

Здесь стоит пояснить, что золотые резервы Западной Германии нача-
ли формироваться в 1950-е гг. в результате экономического бума. Тогда 
ФРГ активно меняла полученные благодаря растущему экспорту доллары 
на золото в Центробанке США. Таким образом западногерманские золо-
тые резервы появились за границей, что в период холодной войны рас-
сматривалось как наиболее безопасное место хранения. В 2012 г. в Герма-
нии началась общественная дискуссия о том, насколько безопасно иметь 
резервы за границей в новых условиях, после чего Бундесбанк объявил 
о перераспределении золота.

В мировом масштабе только Китай и США экспортируют товаров 
больше, чем Германия. Около 27 % всех рабочих мест в стране напрямую 
или косвенно зависят от экспорта, а в обрабатывающей промышленно-
сти это значение в два раза выше — 54 % 1. В 2023 г. ФРГ вывезла товаров 
и услуг на сумму 1,59 трлн евро (2002 г. — 651 млрд), а ввезла на сумму 
1,37 трлн евро (2002 г. — 518 млрд). Рекордным, однако, стал 2022 г., ко-
гда экспорт составил 1,594 трлн евро, превысив импорт на 88 млрд евро. 
В целом за период с 1980 по 2023 г. экспорт и импорт товаров увеличива-
лись ежегодно на 5,2 и 4,9 % соответственно.

ФРГ стабильно имеет положительное сальдо торгового баланса. Бес-
покойство в Берлине, однако, вызывает хронический дефицит в торговом 

1  Fakten zum deutschen Außenhandel. Bundesministerium für Wirtschaft und Klimaschutz, 
November 2023. S. 1.
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